
 

 Väteraufbruch für Kinder e.V.,   Herzogstr. 1a, 60528 Frankfurt/M.,   Mail  info@vafk.de  

TreKi-Feriencamp 2025 
das Feriencamp für Trennungskinder  

des Väteraufbruch für Kinder e.V., Bundesverein,  

vom 26.07 bis 10.08.2025  
auf dem Campingplatz Aichalehof am Staffelsee/Bayern 

 
(Foto: Marcus Gnau)            

Unser Basecamp ist der  

Campingplatz Aichalehof  
Aichalehof 4,  
82449 Uffing am Staffelsee 

(Bildrechte: Campingplatz Aichalehof) 
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Das TreKi-Feriencamp 

Es ist wieder soweit: Das beliebte TreKi-Feriencamp, das Feriencamp für Trennungskinder des Vä-
teraufbruch für Kinder e. V., gehört auch in diesem Jahr wieder zu den Highlights im Veranstal-
tungskalender des Vereins. Seit 2016 bieten wir Trennungskindern die Möglichkeit, mit ihren nicht 
betreuenden Elternteilen unbeschwerte Ferientage zu verbringen. In diesem Jahr geht es erstmals 
in das bayerische Voralpenland, und zwar an den Staffelsee  

 

Der Väteraufbruch für Kinder e.V. ist bekannt für seine gesellschaftliche und politische Lobbyar-
beit, mit dem Ziel, nach Trennung und Scheidung die gemeinsame Elternschaft nach dem Motto 
„Allen Kindern beide Eltern“ als absolute Selbstverständlichkeit zu etablieren. Doch so wichtig 
diese Lobbyarbeit auf Erwachsenen-Ebene auch ist, ermöglicht der Väteraufbruch für Kinder e. V. 
mit seinem TreKi-Feriencamp, den Trennungskindern bis zu zwei Wochen Sommerferienzeit mit 
dem nicht betreuenden Elternteil zu verbringen. Ob dies nun Mama oder Papa ist, ist völlig gleich-
gültig. Daher wendet sich der Väteraufbruch für Kinder e. V. mit seinem TreKi-Feriencamp seit dem 
Jahr 2016 an Kinder, Väter und Mütter, die in ihrem Leben Trennung und Scheidung erfahren 
mussten. Kinder lernen dabei ihre Eltern neu kennen und es kommt zum Erfahrungsaustausch 
zwischen den Kindern. Intensiv ist aber auch das Gespräch unter den Erwachsenen. Im Umfeld des 
TreKi-Feriencamp lassen sich oft Ideen entwickeln, um die meist festgefahrene Kommunikations-
struktur zum anderen Elternteil zu verbessern.  
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Das Organisatorische 
Jedes Trennungselternteil kennt das Problem: da 
gibt es ein interessantes Freizeitangebot, das be-
ginnt oder endet, wenn für das eigene Kind noch 
keine Ferien sind oder es mit dem anderen Elternteil 
im Urlaub ist. Man könnte daher allenfalls an einen 
Teil der Freizeit teilnehmen, nicht jedoch über den 
ganzen Zeitraum. Um diesen Trennungskindern 
dennoch die Teilnahme am TreKi-Feriencamp zu er-
möglichen, findet das TreKi-Feriencamp stets in den 
beiden Wochen statt, in denen alle Bundesländer 
Sommerferien haben. Darüber hinaus kann jeder 
Teilnehmer an dem Tag an- und abreisen, der am 

besten in seine Ferienplanung passt. Die Teilnahmekosten werden nämlich auf den Tag genau 
abgerechnet. 

Die Buchung erfolgt mit dem Anmeldeformular auf 
den letzten Seiten. Der Teilnahmepreis ist vor Anreise, 
jedoch bis spätestens zum 20.07.2025 auf das auf dem 
Anmeldebogen bezeichnete Konto des Väterauf-
bruch für Kinder e. V. zu entrichten. Bei nicht rechtzei-
tigem Zahlungseingang behält der Väteraufbruch für 
Kinder e. V. sich vor, die auf einer Warteliste eventuell 
stehenden Teilnehmer nachrücken zu lassen.  

Die Kraftfahrzeuge, mit Ausnahme von Wohnmobi-
len, können wegen Platzmangels nicht bei den Zelten 
abgestellt werden, sondern müssen auf kostenpflich-
tigen öffentlichen Parkplätzen geparkt werden. Wir sind allerdings im Gespräch mit der Camping-
platzleitung, eine möglichst kostenfreie Alternative zu finden. Genaueres wird insoweit möglich-
erweise erst vor Ort mitgeteilt werden können.  

Das Orga-Team des TreKi-Feriencamp wird im Laufe 
des 25.07.2025 auf dem Basecamp anreisen und bis 
zum 10.08.2025 dort bleiben. Sodann wird gemein-
sam das Basecamp aufgebaut, insbesondere der 
große Pavillion und die übrige Infrastruktur des 
TreKi-Feriencamps, welche am Abreisetag auch wie-
der gemeinsam abgebaut und verstaut werden wird. 
Es wird davon ausgegangen, dass die Teilnehmer 
sich an diesen Arbeiten vollumfänglich beteiligen. 

Von den Teilnehmern wird erwartet, dass sie sich 
selbstverständlich am Küchendienst beteiligen. Das 
Eindecken und Abräumen der TreKi-Feriencamp-Ta-

fel sowie das Abspülen des benutzten Geschirrs und das Säubern des Grills werden gemeinschaft-
lich erledigt. Deswegen wird ein täglich wechselnder Küchendienst eingeteilt werden. 
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Jeder Teilnehmer hat für seine eigene Campingausrüstung zu sorgen!  

Er muss daher für sich und seine Kinder unter anderem mitbringen: 

 Zelt, Luftmatratze, Schlafsack 
 flache und tiefe Teller, Besteck, Becher und Tassen 
 Campingstühle für den abendlichen Kreis um die Feuerschale 
 Sonnenschutz mit hohem Lichtschutzfaktor und bei Vorliegen von Allergien gegebenenfalls 

notwendige Lebensmittel 
 Spielsachen, bei Bedarf Fahrräder, Inliner, Schwimmhilfen, Surfbretter, Wanderausrüstung, etc. 

      

Die Speisen werden rustikal in der Outdoorküche zubereitet. Es werden frische Lebensmittel ent-
weder gegrillt, auf dem offenen Feuer gebraten oder nach dem Vorbild der amerikanischen Sied-
ler mit dem Dutch Oven gekocht. Die Speisen sind vielseitig und ausgewogen. Schweinesteaks, 
Würstchen, Eintöpfe, Kartoffelpuffer, Schnitzel, Schmorgerichte, etc. pp., stehen auf dem Speise-
plan. Auch die von unserem Orga-Mitglied Marcus Gnau im Dutch Oven zubereitete traditionelle 
TreKi-Bolognese und von ihm nicht haus- sondern „zeltgemachte“ TreKi-Burger haben schon so 
manchen Gaumen verwöhnt. Frühstück, alkoholfreie Getränke (Wasser, Apfelsaftschorle) und eine 
warme Mahlzeit pro Tag wird gestellt. 
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Das Programm 
Das TreKi-Feriencamp ist so angelegt, dass eine freie Freizeitplanung gewährleistet ist. Jeder Teil-
nehmer ist daher gehalten, die Tagesfreizeit mit seinem Kind selbst und auf eigene Verantwor-
tung zu organisieren, sofern sich nicht spontane Verabredungen innerhalb der Gruppe ergeben 
sollten. In der Umgebung unseres Basecamps gibt es unter anderem folgende Angebote: 

 Das 30 km entfernte, auch mit dem Rad nach etwa zwei Stunden über etwa 32 km Radwege 
erreichbare und a. D. 1330 durch den exkommunizierten Kaiser Ludwig den Bayern gegrün-
dete Benediktinerabtei Kloster Ettal ist eines der herausragenden Ausflugsziele unseres 
diesjährigen TreKi-Feriencamps 2025. Dort werden Führungen in der wunderschönen Basi-
lika sowie in der klostereigenen Brauerei und Destillerie angeboten. Wenn wir mindestens 
20 Teilnehmer für diese Führungen zusammen bekommen, können wir diese Führungen nur 
für unsere Gruppe buchen: https://www.kloster-ettal.de/ 

 Auf die mit 2962 m hohe Zugspitze (Park-
platz der Seilbahn am Eibsee ist rund 44 km 
entfernt) und gleichzeitig Deutschlands 
höchstem Berg kann man auf dreierlei Arten 
gelangen: mit der Seilbahn (https://zug-
spitze.de/de/Service-Informationen/Be-
triebszeiten-Fahrplaene), der Zahnradbahn 
(https://www.grainau.de/zahnradbahn-bzb) 
oder im Rahmen einer mittelschweren, etwa 
achtstündigen Bergwanderung 21,8 km und 
2.300 Höhenmeter mit Übernachtung in einer Hütte auf 1.370 Meter (https://www.globe-
trotter.de/magazin/5-wege-auf-die-zugspitze/).  

 Sommerrodelbahn Alpine Coaster Oberammergau vom Kolbensattel. Start ist in 1.258 
Metern Höhe an der Kolbensattelhütte. Mit 40 km/h geht es über 73 Kurven ins Tal: 
https://www.ammergauer-alpen.de/poi/alpine-coaster-oberammergau 

 Thermalbad Königliche Kristalltherme im 50 km entfernten Schwangau https://kris-
talltherme-schwangau.de/ 

 Vital- und Freizeitbad Kristalltherme Kochel am See: https://kristall-trimini.de/ 

 Die Partnachklamm ist mit einer Länge von 
699 Metern und einer Tiefe von circa 80 Me-
tern mit Sicherheit einer der Höhepunkte 
für jeden unserer Teilnehmer am TreKi-Feri-
encamp 2025 (https://www.partnach-
klamm.de/de)  
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 Tief eingeschnitten in das Hochgebirge des Wettersteinmassivs begeistert die Höllentalk-
lamm. Der ca. einen Kilometer lange Wanderweg führt vorbei an bizarren Landschaften, 
Schluchten von bis zu 1.500 Metern Tiefe, zahlreichen Wasserfällen und riesigen Fels- und 
Eisbrocken.: https://www.alpenverein-gapa.de/hoellentalklamm.html 

 Die Leutascher Geisterklamm in Mittenwald ist umwoben von Mythen und Sagen gefüllt 
mit Geistern, Kobolden und Zwergen. Glaubt man den Erzählungen, haust in der Klamm ein 
Dämon, der mit seinen Kobolden den nördlichen Klammausgang bewacht – genau die rich-
tige Gruselgeschichte für unsere Kinder: https://www.zugspitz-region.de/poi/leutascher-
geisterklamm 

 Die Kuhfluchtwasserfälle in Farchant gehören zu den höchsten Wasserfällen in Deutsch-
land. Über 270 Meter tief fällt das Wasser über drei Wasserfall-Stufen ins Tal. Die Kuhflucht 
Wasserfälle Wanderung ist eine leichte Tour. Es gibt nicht nur die eine Kuhflucht Wasserfälle 
Wanderung, sondern gleich drei Wanderwege, die vom Ort Farchant zu den Wasserfällen 
führen: https://www.kuhflucht-wasserfaelle.de/wanderung/ 

 Im Naturpark Ammergauer Alpen gibt es viel Wissenswertes in der Natur zu entdecken. 
Die Ammergauer Alpen GmbH bietet daher einige kostenpflichtige und zahlreiche kosten-
freie Führungen mit Rangern und Experten an, wie z. B. Junior Ranger auf Entdeckungstour 
(6 – 9 Jahre), Familienführung zwischen Moorleichen und Giftschlangen, Expertenführung 
Wilde Kräuterwanderung, Rangerführung durch´s Ettaler Weidmoss (Fkk), Rangerführung 
Wald im Wandel, etc. pp. https://www.ammergauer-alpen.de/rangerfuehrung/erlebnisse 

Ballspiele sind mit Rücksicht auf andere Camper 
und im Hinblick darauf, dass Bälle nicht unerheb-
lichen Schaden an Autos, Wohnwagen, gedeck-
ten Tischen, etc. pp., anrichten können auf Cam-
pingplätzen üblicherweise verboten, so auch auf 
dem Campingplatz Aichalehof. Die Platzleitung 
hat uns explizit darauf hingewiesen, dass sich in 
etwa 15-minütigem Fußweg bzw. in etwa 5 Minu-
ten mit dem Fahrrad sich der sogenannte "alte 
Fußballplatz" an der Achstraße befindet, auf dem 
außerhalb der Trainingszeiten der Mannschaften 
des SV Uffing gekickt werden darf. 

Eine Tischtennisplatte befindet sich am Kinder-
spielplatz. Schläger und Bälle können an der Re-
zeption ausgeliehen werden. 
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Die Preise 
Wie bereits beschrieben, wird ein täglicher Pauschalpreis für Frühstück und ein warmes Essen 
täglich, Proviant, Wasser und Apfelsaftschorle sowie Campingplatzgebühren für einen Zelt-
platz berechnet. Die Kosten für alle Kinder werden vom Verein stark subventioniert. 

Kosten der An- und Abfahrt, Campingplatzkosten für Wohnmobil, Wohnwagen und PKW-Park-
platz, Duschen, eventuelle Hunde, Kurtaxe, Restaurantbesuche, selbst organisierte Ausflüge, Ein-
trittsgelder etc. sind von dieser Pauschale nicht umfasst und sind von den Teilnehmern selbst zu 
finanzieren. 

Der Pauschalpreis beträgt 

Frühbucherpreis bis 30.06.2025: 

 für Mitglieder € 30,00 täglich 
 sonstige Erwachsene (ab 14 Jahren): € 45,00 täglich 
 für jedes Kind: € 10,00 täglich 

danach: 

 für Mitglieder € 40,00 täglich 
 sonstige Erwachsene (ab 14 Jahren): € 60,00 täglich 
 für jedes Kind: € 10,00 täglich 

Die Buchung 
Die Anmeldung für das TreKi-Feriencamp hat bis spätestens zum 

20. Juli 2025 

durch Übersendung des ausgefüllten und unterschriebenen Anmeldeformulars per Post oder E-
Mail an die Bundesgeschäftsstelle des Väteraufbruch für Kinder e. V. zu erfolgen. 

Väteraufbruch für Kinder e. V. 
Herzogstr. 1a, 60528 Frankfurt/M. 

Tel. 069 - 13 39 62 90, eMail bgs@vafk.de 

In der gleichen Frist ist der an Hand der Anzahl der Personen und Tage, an denen am TreKi-Feri-
encamp teilgenommen wird, errechnete Teilnahmebetrag auf unser Konto zu zahlen: 

Frankfurter Volksbank eG 
IBAN DE31 5019 0000 7700 0180 70 

Verwendungszweck: Teilnahmekosten Treki 2025  

Der Väteraufbruch für Kinder wünscht allen Teilnehmern am TreKi-Feriencamp, dem Feriencamp 
für Trennungskinder, einen erholsamen und kurzweiliegen Ferienaufenthalt, viel Spaß, neue Er-
fahrungen und eine sehr gute Zeit mit den Kind(ern) bzw. mit dem nicht betreuenden Elternteil. 
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